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Johdanto

Sivistys- ja hyvinvointipalveluiden ladkehoidon suunnitelma koskee varhaiskasvatusta, perusope-
tusta, lukiokoulutusta ja vapaa-aikapalveluiden jarjestamaa toimintaa. Ohjeistukset koskevat kyseis-

ten palveluiden henkilostoa laakehoidon turvallisen toteuttamisen osalta.

Ladkehoito-oppaan pohjana on ollut Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialueen (Pohde) asiantuntijoi-
den laatima ohjeistus lddkehoidon toteuttamisesta sivistys- ja vapaa-aikapalveluissa. Tama ladkehoi-
tosuunnitelma perustuu Sosiaali- ja terveysministerion oppaaseen Turvallinen laakehoito (Sosiaali-
ja terveysministerion julkaisuja 2021:6), joka toimii yleisena viitekehyksena ladkehoidon turvallisuu-
den varmistamisessa. Suomessa ladkehoidon toteuttamisen ohjeistukset pohjautuvat Sosiaali- ja ter-
veysministerion, Valviran ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) sdadoksiin ja suosituksiin. Eri-
tyistda huomiota kiinnitetdan siihen, etta ladkehoito on suunniteltu ja toteutettu varhaiskasvatuksen

ja koulutoiminnan toimintaymparistoihin soveltuvalla tavalla.

Laakehoitosuunnitelmassa kaytetdan termia "lapsi", joka kattaa kaikki alaikdiset, jotka osallistuvat

varhaiskasvatuksen, perusopetuksen, lukio-opetuksen ja vapaa-ajan palveluiden toimintaan.

Ladkehoidon toteuttaminen sivistyspalveluissa

Palvelukuvaukset

Varhaiskasvatuspalvelut tarjoavat lapsen ja perheen tarvitsemat varhaiskasvatuspalvelut perheen
tilanteen ja tarpeen mukaisesti; paivahoitoa, perhepaivahoitoa, vuorohoitoa, avointa varhaiskasva-
tusta ja esiopetusta.

Opetuspalvelut tarjoavat perus- ja lukio-opetusta seka perusopetuksen aamu- ja iltapaivatoiminta.

Vapaa-aikapalvelut tarjoavat lapsille ja nuorille erilaisia palveluita. Tama ohjeistus koskee vapaa-
aikapalveluiden jarjestamia ja koordinoimia toimintoja: leiri-, kurssi- ja retkitoiminta.
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Ladakehoitosuunnitelma

Laakehoitosuunnitelma laaditaan sivistyspalveluissa kolmella tasolla

1.

Jarjestdjatasoinen laakehoitosuunnitelma (=Kempeleen kunnan lddkehoitosuunnitelma)
e Jarjestdjatasoinen ladkehoitosuunnitelma on laadittu Pohteen alueen lddkehoito-
dokumentin pohjalta
e Sivistyspalveluiden jarjestdjatasoinen ldadkehoitosuunnitelma laadittu yhteis-
ty0ssa Pohteen asiantuntijoiden (perusterveydenhuollosta vastaavan laakarin ja
vastuuyksikkopaallikon) kanssa

2. Yksikkokohtainen ladkehoitosuunnitelma

A. Ladkehoidon toteuttamisen vastuut

B. ladkehoidon osaamisen varmistamisen prosessi
C. tarvittavat ladakehoidon luvat

D. Hyvaksyjana toimii yksikdn toiminnasta vastaava

3. Lapsikohtainen ladkehoitosuunnitelma

A. Kuvataan lapsen ldadakehoidon toteuttaminen koulupaivan tai varhaiskasvatuspai-
van aikana

Ladkehoitoa toteutetaan sivistyspalveluissa taman ladkehoitosuunnitelman mukaisena kokonaisuu-

tena. Suunnitelma kattaa varhaiskasvatuksen, perus- ja lukiokoulutuksen, aamu- ja iltapadivatoimin-

nan seka vapaa-aikapalveluiden leiri-, kurssi- ja retkitoiminnan.

Laakehoitoa toteutetaan yksilollisen ladkehoitosuunnitelman mukaisesti esimerkiksi

ensiapuldakityksena anafylaktisessa reaktiossa
ensiapuladkityksena epilepsiakohtauksessa ja kuumekouristuksessa kuumeen hoitona kuu-
mekouristuksen ennaltaehkaisyna

astmalapsen avaavana ladkkeena astmakohtauksessa tai ennakoivasti esim. ennen liikunta-
tuntia

diabeetikkolapsen insuliinipistoksena ja ensiapulaakityksena insuliinishokissa

muuna pitkdaikaissairauden vaatimana jatkuvana ladkityksena

kuuriluonteisena laakityksena

atooppisen ihon rasvauksena
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Laakehoidon vastuut, velvollisuuden ja tyonjako

Lapsen ladkehoidosta vastaavat huoltajat ja lapsi itse oman kehitystasonsa mukaisesti. Lapsen laa-
kehoidosta padasiassa vastaa lasta hoitava ladkari. Lapsen ldadkehoito toteutetaan ensisijaisesti ko-
tona. Sosiaali- ja terveysministerion julkaiseman Turvallinen ladkehoito (v.2021) mukaisesti /ddke-
hoito perustuu potilaan, héinen omaisensa sekd léddkehoitoa toteuttavan tydntekijén ja toimintayksi-

kén johdon viiliseen sopimukseen.

Kempeleessa ldadkehoidon toteuttaminen varhaiskasvatuksessa, perus- ja lukiokoulutuksessa seka
vapaa-aikapalveluiden, kuuluu kunnan vastuulle. Terveydenhuollon palvelut ovat siirtyneet hyvin-
vointialueiden vastuulle, mikd on muuttanut kuntien ja hyvinvointialueiden valista tyonjakoa. Tasta
huolimatta sivistystoimen organisaatiolla on selkea vastuu yksikkotasoisten ladkehoitosuunnitelmien

laadinnasta ja niiden hyvaksymisesta.

Ladakkeen antaminen lapselle tai nuorelle on terveydenhuollon ohjeistamaa ja aina huoltajien kanssa
yhteistydssa sovittua toimintaa. Siihen liittyva vastuu ja mahdolliset vahingonkorvauskysymykset rat-
kaistaan samoin periaattein kuin varhaiskasvatus- ja koulutyossa yleensakin. Potilasvahinkovakuutus

koskee vain terveydenhuollon ammattihenkilén toimintaa.

Seuraavassa on kuvattu eri toimihenkildéiden vastuut ja tehtavat ladkehoitosuunnitelman toteutuk-

sen kokonaisuudessa:

Perusterveydenhuollosta vastaava laakari

» Toimii perusterveydenhuollon vastaavana ladkarina ja vastaa samalla muiden toimialueiden
perusterveydenhuollonldaketieteellisesta vastuusta.

» Toimii sivistyspalveluiden lddkehoitosuunnitelman sisall6llisena asiantuntijana

* Myontaa kertaluonteisen tai maaraaikaisen luvan toteuttaa ladkehoitoa ladkehoitokoulutuk-
sesta ja/tai nayttotilaisuudesta saatavaa todistusta vastaan
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Toimialojen johtajat

(sivistysjohtaja, varhaiskasvatusjohtaja)

vastaavat siitd, ettd Kempeleen varhaiskasvatuksella, perus- ja lukio-opetuksella ja vapaa-ai-
kapalveluissa on terveydenhuoltolain edellyttdma ja Pohteen hyvaksyma ladkehoitosuunni-
telma

toimittaa vuoden lopussa saamansa yhteenvedon henkiloston ladkkeenantoluvista (maara)
ja lapsikohtaisesta ladkehoitosuunnitelmista (maara) perusterveydenhuollosta vastaavalle
ladkarille seka vastuuyksikkopaallikolle.

vastaa siita, ettd lasten ladkehoitoprosessi toteutuu turvallisesti kaikissa toimintayksikdissa

Toimialan ladkehoidosta vastaava (Opiskeluhuollon ohjausryhman vastuuhenkil)

Koordinoi ladkehoidon verkkokoulutuksia ja vastaanottaa ladketenttisuorituksia

koordinoi tarvittaessa ldadkehoidon nayttotilaisuuksia

ottaa vastaan lukuvuosikohtaisen yhteenvedon yksikdiden ladkkeenantoluvista (maara) ja yk-
sikdiden lapsikohtaisista ladkehoitosuunnitelmista (maara) ja toimittaa ne toimialan johta-
jalle (sivistys/varhaiskasvatusjohtajalle)

ottaa vastaan ja kdsittelee oman toimialueen yksikdiden esihenkildiden ilmoittamat laake-
hoidon virheilmoitukset

Yksikosta vastaava henkild: paivakodinjohtaja, rehtori, alueellisen nuorisotyon

palveluvastaava

vastaa yksikkotasolla ladkehoidon turvallisesta toteuttamisesta hyvaksytyn ladkehoitosuun-
nitelman mukaisesti

vastaa tyoyksikkokohtaisen ladkehoitosuunnitelman laadinnasta ja ajantasaisesta paivittami-
sesta

nimeaa ladkehoitovastaavat oman yksikkénsa osalta

huolehtii siitd, etta koko henkildkunta saa tarpeenmukaisen lddkehoidon perehdytyksen seka
ladkehoitoa toteuttava henkilosto ladkehoidon verkkokoulutuksen nayttétilaisuuksineen
huolehtii oman yksikkdnsa ladkehoitoon osallistuvien tyontekijéiden osaamisen varmistami-
sen viiden vuoden valein (lddkehoidon verkkokoulutukset, tentti sekad nayttdjen antaminen)
ja ilmoittaa tarpeet toimialansa lddkehoidosta vastaavalle

huolehtii tydvuorosuunnittelussa (ml. leiri- ja retkitoiminta) siitd, ettd yksikossa on riittava
maara ladkehoidon toteuttamiseen oikeutettuja tyontekijoita lasten toimintaan osallistumis-
aikana seka henkilokunnan sairaus- ja vuosilomien aikana

huolehtii siita, etta lapsille, joiden huoltajat ovat ilmoittaneet ladkehoidon tarpeesta, teh-
daan yksiléllinen ladkehoitosuunnitelma valittdmasti toiminnan alettua
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myontaa ja allekirjoittaa huoltajien tai muiden asiantuntijoiden antaman perehdytyksen jal-
keen tydntekijdlle luvan toteuttaa ladkehoitoa lapsen ladkehoitosuunnitelman mukaisesti
vastaa siitd, ettd omassa yksikdssa olevien kroonisesti sairaiden, jatkuvaa laakitysta vaativien,
kohtausluonteisesti ladkkeita tarvitsevien ja muiden erityistd hoitoa tarvitsevien lasten tur-
vallisuuden kannalta tarpeelliset tiedot (ajantasainen yksikdon ladkehoitosuunnitelma) on
huomioitu yksikén omassa turvallisuussuunnitelmassa ja henkil6sto on tietoinen asiasta.

vastaa omassa yksikossadn salassa pidettavien tietojen sailyttamisesta tietosuojan mukai-
sesti huomioiden sen, etta ladkehoitoa toteuttavilla tydntekijoilla on sujuva paasy tarvittaviin
asiakirjoihin, esim. erillinen lukittava kaappi.

vastaa siitd, etta yksikossa on lukittava kaappi lasten ladkkeiden ja lapsikohtaisten ladkehoi-
tosuunnitelmien sailyttamiseksi

huolehtii, ettd ladkkeet sdilytetdaan lukittavassa kaapissa alkuperaispakkauksissa tai huoltajan
muutoin todentamana.

kasittelee ladkevirheilmoituksen pohjalta virheellisesti annetun lddkkeen antamistilanteen
vhdessa henkilokuntansa kanssa ja toimittaa ilmoituksen toimialansa ladkehoidosta vastaa-
valle

huolehtii tarvittaessa ns. riskijateastian hankkimisesta ladkehoidossa kaytettavien neulojen
sailyttamiseksi seka riskijatteen asianmukaisesta havittamisesta.

toimittaa vuosittain omaan yksikk6on myodnnettyjen ladkkeenantolupien maaran ja lapsikoh-
taisten ladakehoitosuunnitelmien maaran toimialansa ladkehoidosta vastaavalle

Yksikon opiskeluhuollosta vastaava tai muu esihenkild(-t) (apulaisjohtaja, apulaisrehtori tms)

kartoittaa yksikkojen ladkehoitoon osallistuvan henkil6ston maaran ja koulutustarpeen, pe-
rehdyttaa yksikon henkiloston seka uudet tyontekijat lddkehoitosuunnitelmaan ja laakehoi-
don toteuttamisen kaytanteisiin oman yksikkonsa osalta
suorittaa myo0s itse ldadkehoidon toteuttamiseen tarvittavan koulutuksen ja padivittaa osaami-
sensa tarpeen mukaisesti
koordinoi ja varmistaa, etta ladkehoidon koulutuksiin osallistuvat ilmoittautuvat oikeanlai-
seen koulutukseen
huolehtii lasten ladkehoitosuunnitelmien ajantasaisuudesta

o huolehtii, ettd koko yksikén henkilokunta on tietoinen, jos jollakin lapsella on laakitys

esim. akuuttiin sairauskohtaukseen

osallistuu lasten ldadkehoitosuunnitelmien laatimiseen tarpeen mukaisesti
koostaa lukuvuosittaiset ja yksikkokohtaiset tilastot ladkkeenantolupien ja lapsikohtaisista
ladkehoitosuunnitelmien maarasta yksikon johtajalle
ilmoittaa havaitsemansa yksikon lddkehoidon virheilmoitukset esihenkildlle
osallistuu yksikoiden lddkehoitosuunnitelmien laatimiseen ja paivittdmiseen
huolehtii yhdessa yksikon esihenkilon kanssa siita, ettd yksikossa on lukittava kaappi lasten
ladkkeiden sailyttamiseen.
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Terveydenhoitaja

* on tarvittaessa mukana laatimassa yksil6llista Iadkehoitosuunnitelmaa lapselle.
» konsultoi yksikon henkilokuntaa ladkehoidossa.
* tukee lapsen ldadkehoidollisissa asioissa ladkehoidon toteuttajia

Lapsen yksil6llisesta ladkehoitosuunnitelmasta annetaan kopio kouluterveydenhoitajalle.

Ladkehoidon toteuttajat ja varahenkilot

Lapsen huoltajat

Vastaavat siitd, etta lapsen ladkehoidon tarve on tiedossa ja ladkehoidon kannalta kaikki tarvit-
tava tieto on luotettavasti ilmoitettu ladkehoitoa toteuttaville henkilGille ja kdytettavissa toimin-
tayksikossa.

» vastaavat siitd, etta ilmoittavat kirjallisesti toimintayksikkdon lapsen ladkitysta koskevat oh-
jeet ja muutokset. (esim. suojattu sahkoposti)

» vastaavat siitd, ettd laaditaan yhdessa lapsen yksikon henkilékunnan kanssa lapsen yksilolli-
sen |ldadkehoitosuunnitelma

» vastaavat ryhman henkilékunnan riittavasta perehdyttamisesta lapsen laakkeenantoon.

« ovat tietoisia siitd, kuka/ketka toteuttavat toiminnassa lapsen ladkehoitoa.

» kutsuvat tarvittaessa alan asiantuntijan perehdyttamaan henkilokuntaa

» huolehtivat henkilokunnan perehdyttamisesta lapsen siirtyessa toiseen paivakotiin / kouluun
/ toimintaryhmaan.

LIITE 1 Info huoltajille Iadkehoidosta

Lapsen ladkehoitoa saa toteuttaa lddkehoitoluvan omaavat tyontekijat.

Ladkehoitoa toteuttava henkild

Nimikesuojattu terveydenhuollon ammattihenkild on koulutuksensa perusteella ensisijainen laake-
hoidon toteuttaja.

Varhaiskasvatuksen /koulun / vapaa-aikapalveluiden tyontekija, joka ei ole saanut terveysalan kou-
lutusta, voi toteuttaa lapsen lddkehoitoa, kun on suorittanut tydnantajan osoittaman ladkehoitokou-
lutuksen, saanut terveydenhuollon ammattihenkilén / huoltajien antaman perehdytyksen ja hanella
on voimassa oleva laakehoitolupa.
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» vastaa ladkehoitoa toteuttaessaan omasta toiminnastaan ladkemaaraykseen perustuen seka
ammatillisen koulutuksensa etta vastuualueensa ladkehoitosuunnitelman mukaisesti.

* on yhdessa huoltajien, opettajan ja moniammatillisen tyéryhman kanssa laatimassa lapsen
ladkehoitosuunnitelman. Opettaja toimii koolle kutsujana. Tarvittaessa terveydenhuollon asi-
antuntijoita kutsutaan mukaan tai konsultoidaan

* arvioi omalta osaltaan lapsen ladkehoidon vaikuttavuutta ja kertoo havainnoistaan huolta-
jille.

» vastaa lapsen ladkkeiden oikeasta ja turvallisesta sailyttamisesta

» toteuttaa lapsen ladkehoitoa lapsen yksildllisen l[adkehoitosuunnitelman mukaisesti

» ilmoittaa huoltajalle, jos lapsen ladkkeenannossa on tapahtunut virhe ja tekee kirjallisen |aa-
kevirheilmoituksen esihenkildlleen.

» ilmoittaa, mikali arvioi, ettei hallitse hdanelle annettua ty6tehtavaa. Tyonantaja on velvollinen
jarjestamaan tyontekijalle tarvittaessa lisdperehdytysta.

* Laatii esihenkildlleen l[adkehoidon toteuttaminen- esityksen ja kdy sen lapi esihenkilon kanssa
LIITES

Lapsen omahoidon tukeminen

Lapsen kykya huolehtia itsendisesti ladkehoitosuunnitelman edellyttamista toimenpiteista tulee tu-
kea kasvatuksellisin ja yhteistyon keinoin. Tahan liittyvista tavoitteista ja toimista voidaan sopia yksi-
I6llisen ladkehoitosuunnitelman laadinnan yhteydessa. Ladkehoidosta tulisi tehda luonteva osa lap-
sen arkea. Laakehoitosuunnitelman toteuttamisessa korostuu turvallisuuden ja koko yhteisén valit-

tdvan asenteen ohella itsendisyyteen kasvaminen ja itsesta huolehtiminen.

Ladkehoidon osaaminen ja osaamisen varmista-
minen

Padsaanto on, etta ladkehoitoa ei saa toteuttaa, jos sen toteuttamiseen ei ole saanut asianmukaista
ladkehoidon koulutusta eikd osaamista ole varmistettu. Ladkehoidon osaaminen koostuu opintojen
sekad perehdytyksen avulla hankitusta osaamisesta. Vastuu tyontekijoiden osaamisen varmistami-
sesta, ts. ladkehoitoa toteuttavalla henkilostolld on voimassa oleva ladkehoitolupa, kuuluu yksikon

esihenkilolle.
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Laakehoidon perehdytys

Vastuu tyontekijoiden ladkehoidon perehdytyksesta on yksikon esihenkil6lla. Yksittaisen tyontekijan
ladkehoitoon perehtyminen rakentuu laakehoidon koulutuksesta, tentistd, tarvittaessa annettavista
naytodista seka yksittaisen lapsen ladkehoitosuunnitelman tydstamisesta yhdessa lapsen huoltajien
kanssa ja lapsen koulunkdynnista vastaavan henkilokunnan kanssa. Erityisesti kiinnitettava huomiota
diabeteslapsen ladkehoitosuunnitelmaa tehtdessa, etta jokaisen diabetes vaatii erityisosaamista kul-
lekin lapselle raataloidylla tavalla. Huoltajalla on selkea ohjeistus hoitavalta taholta ko. lapsen diabe-

teksen hoitoon.

Ladkehoidon osaamisen varmistaminen

Ladkehoitoa toteuttavien ammattihenkildiden ladkehoidon osaamisen varmistamisen koostuu l3a-
kehoidon teorian ja kdytdanndn osaamisen varmistamisesta huomioiden tyontekijoiden peruskoulu-
tus. Tyontekijan koulutus ja kdaytdanndn tarve maarittelevat sen, millaista ladkehoidon koulutusta,

osaamisen varmistamista ja ladkelupaa tyontekija tarvitsee.

Sivistyspalveluiden laakehoitoon osallistuvien tyontekijoiden osaamisen varmistami-
nen seka laakehoitoon oikeuttavat luvat

Ladkehoidon toteuttamiseen oikeuttava lupa on maardaikainen (5 vuotta). Lupakdytdannot ja yksikon
ladkehoitoon osallistuvien luvat tulee olla kaikkien tiedossa. Taulukossa 1 on kuvattu nimikesuojat-
tujen ammattihenkildiden vastuut ja tehtdvat, osaamisen varmistaminen seka ladkelupaan edelly-
tettdvat suoritukset. Perusterveyden huollosta vastaava ldadkari myontaa kertaluonteisen tai maara-
aikaisen luvan toteuttaa laakehoitoa laakehoitokoulutuksesta ja/tai ndyttotilaisuudesta saatavaa to-

distusta vastaan.
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Taulukko 1. Nimikesuojattujen ammattihenkiléiden osaamisen varmistaminen ja lddkeluvat

Vastuu ja tehtavat
ladkehoidossa

Osaamisen varmis-
taminen ja luvat

Suorituksen osiot

Ladkeluvan suoritus

Lahihoitaja
Sosionomi Lasten-

hoitaja

Tutkintoon sisaltyy 13-
hihoitajan osaamisvaa-
timuksia vastaava 1aa-

kehoidon koulutus

Laadkehoidon toteu-

tus

Laakehoidon toteu-
tumisen ja vaiku-

tuksen seuranta

Laakehoidon kirjaa-

minen

Ladkehoidon teoria-
perusteet ja lddkelas-
kenta

Laakehoidon perus-
teet —kurssi seka

Ladkelaskennan it-
seopiskelupaketist a
alkutesti ja oppitun-
nit 1-4

PKV-ladkehoidon to-

teuttaminen luonnol-

Laakehoidon perus-

teet —kurssi sisaltaa

lista tieta PKV-osion

Perehdytys
Injektioiden antami-| Perehdytys
nen ihon alle Naytto
Injektioiden antami-| Perehdytys
nen lihakseen Naytto
Ladkkeiden antami-| Perehdytys
nen nendamahalet- NEytto
kuun tai PEG-letkun

kautta

Ladkelupaan tarvitaan
hyvaksytty ladkehoi-
don koulutus ja tarvit-
tava naytto, jonka vas-
taanottaa terveyden-
huollon ammattihen-
kilo
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Taulukossa 2 on kuvattu henkildston, jonka perustutkintoon ei ole sisaltynyt ladkehoitoa, vastuut ja

tehtavat, osaamisen varmistaminen seka ladkelupaan edellytettavat suoritukset.

taulukko 2

Vastuu ja teh-
tavat ladkehoi-
dossa

Osaamisen var-
mistaminen ja lu-
vat

Suorituksen
osiot

Laakeluvan suori-
tus

Sosionomi Las-
tenhoitaja
Koulunkay
nninohjaaja
Varhaiserit
yisavustaja

perustutkin-
toon ei ole si-
saltynyt laake-
hoitoa

Osallistuminen
|adkehoidon to-
teutukseen l3a-
kehoitokoulut

uksen jalkeen.

Ladkehoidon perus-
teet ja laakelaskenta

tyontekija, jolla ei
ole sosiaali- tai ter-
veydenhuollon
koulutusta:

Laakehoidon pe-
ruskoulutus
verkko-opintoina.
Esim Aino- ladke-
hoito varhaiskasva-
tuksessa ja kou-
lussa

Valmiiksi jaetun laak-
keen antaminen
luonnollista tieta

Opiskelu ja tentit.

Ladkelupaan tarvitaan
hyvaksytty ladkehoidon
koulutus ja tentti seka
mahdollisesti tarvittava
naytto, jonka vastaanot-
taa terveydenhuollon
ammattihenkild

Injektioiden antami-
nen ihon alle vaatii

naytoén

Perehdytys
N&yttd

Teoriaosaamisen varmistaminen

Ladkehoidon teoriaosaaminen varmistetaan tyénantajan osoittaman verkkomuotoisen ldadkehoito-

koulutuksen avulla, ks. ylla olevat taulukot 1 ja 2.
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Laakehoidon naytot

Ladkehoidon osaaminen varmistetaan laakehoitoon sisaltyvan teoriakoulutuksen ja tentin lisdksi
osaamisen osoittavalla naytolla, mikali on tarvetta suorittaa |lddkkeenantoa ja annostelua ihon alle.
Diabetesoppilaiden ladkehoidon lisdaopastus tapahtuu OYS:n koordinoimissa koulutuksissa, joissa
opetetaan myds pistaminen. Koulutus toimii ndytténa ladkkeenannosta. Koulutuksesta saatava to-
distus on toimitettava yksikdn esihenkil6lle. Mikali lddkkeenanto koskee muuta kuin diabeteksen hoi-
toa, nayttotilaisuuden voi suorittaa yksikon kouluterveydenhuollossa. Ladkehoidon nayttotilaisuu-
teen osallistuva tyontekija on esitayttanyt omalta osaltaan nayttotilaisuuteen tarvittavan lupalomak-
keen. Lupalomakkeeseen liitetddan aina tydntekijan toimittama todistus kdydysta ladkehoidon teo-
riakoulutuksesta. Tyontekijan esihenkild varmistaa allekirjoituksellaan, etta tyontekijan ladkehoitoon
kouluttautuminen on sovittua ja tyontekija on oikeutettu osallistumaan nayttotilaisuuteen. Laillis-
tettu terveydenhuollon ammattihenkil6 vastaanottaa naytot ja kirjaa annetut nayttosuoritukset lu-

palomakkeeseen.

Ladkehoitoon koulutettu terveydenhuollon nimikesuojattu ammattihen-
kilo;

Suoritettujen tiedollisten ja taidollisten nayttdjen perusteella ko. tyontekijalle myonnetdan lupa laa-
kehoidon toteuttamiseen laakarin maarayksen mukaan

» Ladkehoidon perusosaaminen

* Injektion antaminen ihon alle / lihakseen

» Laakehoito syottoletkun kautta
*  PKV-ladkkeet (sisaltyy teoriaan)

Ladkehoitoon kouluttamaton henkilosto
Suoritettujen tiedollisten ja taidollisten nayttdjen perusteella hakijalle myonnetdan lupa ladkehoidon
toteuttamiseen ladkarin maarayksen mukaan seuraavasti:

* Laakehoidon perusosaaminen

* Valmiiksi jaettujen ladkkeiden antaminen luonnollista tieta
* Injektion antaminen ihon alle
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Ladkehoidon toteuttaminen

Yksikdn johto vastaa siitd, ettd lasten ladkehoito toteutuu turvallisesti kaikissa sivistyspalveluiden

toimipaikoissa.

Ladkehoitoa toteuttavat vain tyontekijat, joiden ladkehoito-osaaminen on varmistettu ldakehoito-
suunnitelman mukaisesti. Isompien koululaisten ja opiskelijoiden kohdalla lddkehoitoa toteuttavat
my0s lapset ja nuoret itse oman kehitystasonsa mukaisesti. Itsendisestikin ladkehoitonsa toteutta-

vien alaikdisten lasten osalta yhteisty0 ja tarvittava tiedonkulku huoltajien kanssa on olennaista.

Yksilollinen laakehoitosuunnitelma

Lapsen laakehoidosta tehdaan yksilollinen ladkehoitosuunnitelma. Lapsen ldaakehoitosuunnitelma
tehdaan yhteistydssa lapsen huoltajien ja yksikon henkilokunnan kanssa heti kun huoltaja on ilmoit-
tanut ladkehoidon tarpeen, mahdollisuuksien mukaan ennen varhaiskasvatuksen, koulun tai muun
toiminnan aloittamista. Tarvittaessa huoltaja kutsuu terveydenhuollon asiantuntijan mukaan tapaa-

miseen.

Yksilollisen ladkehoitosuunnitelman laatimisesta ja paivittdmisesta vastaa yksikon ladkehoidon to-
teuttaja yhdessa huoltajan kanssa. Lapselle tehdaan yksi yhteinen laakehoitosuunnitelma kaikkien
niiden toimijoiden kesken, joiden toimintojen piirissa lapsi on arkipaivisin, esim. koulu — iltapaivatoi-
minta. Suunnitelmaa laadittaessa pohditaan lapsen ladkehoidon ja terveydentilan seurannan tarpeet
seka milla laajuudella ja toimenpiteilla tarpeisiin pystytdadan vastaamaan. Suunnitelmasta otetaan ko-
pio kaikille ladkehoitosuunnitelman laatimiseen osallistuneille. Talla varmistetaan katkeamaton hoi-

toketju paivan aikana.

Yksilollinen ladkehoitosuunnitelma pitda olla helposti kaikkien toimijoiden saatavilla. Suunnitelman
laatimisen yhteydessa kerrotaan huoltajille, missa suunnitelmaa sailytetaan. Lisdksi tieto ldakehoito-

suunnitelman  olemassaolosta tulee varmistaa sijaisille  perehdytyksen  yhteydessa.
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Varhaiskasvatuksessa olevan lapsen suunnitelma liitetdan lapsen henkilékohtaiseen varhaiskasva-

tus-/esiopetussuunnitelmaan.

Yksilollinen ladkehoitosuunnitelma on lapsen tietosuojaan kuuluva, salassa pidettava asiakirja. Yksi-
kdn esihenkilo vastaa siita, ettd lapsen yksil6lliset |[adkehoitosuunnitelmat sdilytetdan asianmukai-
sesti tietosuoja huomioiden sovitun laakehoitoprosessin ajan. Huoltaja vastaa tiedonsiirron toteutu-
misesta ja tarvittavan uuden ladkehoitosuunnitelmasta varhaiskasvatuksen ja opetuksen eri siirty-
manivelvaiheissa. Ladkehoitosuunnitelmaa ei arkistoida. Yksilollinen [adkehoitosuunnitelma havite-

taan, kun ladkehoidon tarve lakkaa.

Lapsen ladkehoitosuunnitelma huomioidaan yksikon omassa turvallisuussuunnitelmassa.

Laakehoitosuunnitelma laaditaan lapsen ika ja kehitystaso huomioon ottaen. Ladkehoitoa suunnitel-
laan ja toteutetaan yksildllisen suunnitelman mukaisesti myds toisen asteen oppilaitoksissa, vaikka

opiskelijoista suurin osa kykenee jo itse huolehtimaan koulupaivan aikaisesta laakityksestaan.

LIITE 3 Lapsen ladkehoitosuunnitelma

LIITE 4 Diabetesta sairastavan lapsen ladkehoitosuunnitelma
Ladkkeen antaminen

Lapselle voidaan antaa ladkarin maaraamat ladkkeet, jotka on maaratty jatkuvaan kayttdéon ja joiden
annosteluaika ajoittuu lapsen paivakoti- ja koulupaivaan. Aamu- ja iltapaivakerhotoiminta, koulun
kerhotoiminta ja koulun ulkopuolinen toiminta, kuten leiritoiminta ovat osa paivakoti- ja koulupai-
vaa. Laakkeet tulee toimittaa annosteluohjeineen alkuperaispakkauksessa tai huoltajan muutoin to-
dentama ldake, jolloin henkilékunta annostelee ladkkeen. Huoltajan tulee toimittaa selkeat, yksin-
kertaiset ohjeet ladkeannoksista ja muista tarvittavista toimenpiteista (esim. ravitsemusohjeet) seka
niiden mahdollisista vaikutuksista hoitoon. Ladkettd voidaan antaa ladkkeen maaraajan (resepti-

ladke) tai terveydenhuollon ammattilaisen (itsehoitoldadke) ohjeen mukaisesti.
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Yksil6llinen [adkehoitosuunnitelma koskee my®s ilta-, viikonloppu- ja vuorohoitoa seka koulun ulko-

puolista opetusta, kuten leirikoulua. Jos yksil6llista ladkehoitosuunnitelmaa ei ole ja lapselle tulee

esim. kipu- tai kuumeldakkeen tarve, ollaan yhteydessa huoltajaan. Ladkkeenannon seuraamiseksi

ladkehoidon toteuttajat dokumentoivat suorittamansa laakehoidon liitteessa olevaan ladkehoidon

seurantakorttiin.

Laakehoitoa toteutetaan yksildllisen ladkehoitosuunnitelman mukaisesti esimerkiksi

ensiapuladkityksena anafylaktisessa reaktiossa
ensiapuldaakityksena epilepsiakohtauksessa ja kuumekouristuksessa kuumeen hoitona kuu-
mekouristuksen ennaltaehkaisyna

astmalapsen avaavana ladkkeena astmakohtauksessa tai ennakoivasti esim. ennen liikunta-
tuntia

diabeetikkolapsen insuliinipistoksena ja ensiapulaakityksena insuliinishokissa

muuna pitkdaikaissairauden vaatimana jatkuvana ladkityksena

kuuriluonteisena laakityksena

atooppisen ihon rasvauksena

Kuuriluontoinen ladkehoito toteutuu paasaantoisesti kotona, mm.

Antibiootit; annostelu yleensa 2x/pv

Allergialaakkeet (tabletti, mikstuura, silmatipat); annostelu 1-2x/pv valmisteesta riippuen
Yskanlaakkeet. Mikali lapsi ei pysty olemaan ilman paivalla annettavaa yskanlaaketta, hanet
tulisi hoitaa kotona.

Silmatipat tulehdukseen; markkinoilla 2x/pv annosteltavia valmisteita

Korvatipat; joskus padivallakin, mutta hoitojaksot lyhyita

Huoltajien on keskusteltava henkilokunnan kanssa lapsen laakityksesta.

Lapsen aloittaessa toiminnassa (kuuriluonteiset lddkkeet)
Aamulla toimintaan tullessa (jatkuva- seka kohtausluontoinen laakitys)

Toimintayksikoissa ladkkeet sdilytetdan lukitussa kaapissa.
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Ladkkeiden sailytys

Sivistystoimen yksikoissa sailyttavien ladkkeiden maara tulee pitdad mahdollisimman vahaisena. Jos
lapsen kehitystaso mahdollistaa, voi lapsi huolehtia ladkehoidosta itse ja talloin han voi sailyttaa laak-

keitd omassa hallussaan (esim. insuliinikyna tai vastaava).

Yksikdssa henkilokunnan vastuulla olevat ladkkeet, tulee sailyttda lasten ulottumattomissa ja erilldan
henkilokunnalle tarkoitetuista ensiapulaakkeista/-valineista. Jos useamman lapsen laakkeita sailyte-
taan keskitetysti samassa paikassa, tulee kaapin tai tilan olla lukittu. Yksittaisia ladkkeita tai annoksia,
voidaan tarvittaessa sailyttaa lahempana lasta, esimerkiksi ryhmatilassa, turvallisuus huomioiden.

Kylmasailytysta vaativat ladkkeet voidaan sailyttaa yksikon jadkaapissa.

Ladkkeet pidetdan alkuperaispakkauksissa ja niissa tulee olla vahintdan lapsen nimi.

Poikkeustilanteissa ja -olosuhteissa, kuten leirikoulut tai retket, ladkkeiden sailytys tulee suunnitella

vhdessa huoltajan kanssa ja konsultoida tarvittaessa asiassa lapsen lahiapteekkia.

Huumaavien tai padasiassa keskushermostoon vaikuttavien lddkkeiden, kuten monien ADHD-laak-
keet tai epilepsian kohtausladkkeiden kohdalla asianmukaiseen ja turvalliseen sdilytykseen tulee

kiinnittaa erityista huomioita niiden vaarinkayttoriskin vuoksi.

Riskijateastiat

Jos yksikdssa joudutaan kasittelemaan riskijatetta, tulee yksikdssa huolehtia tarvittaessa ns.

riskijateastian hankkimisesta |adkehoidossa kaytettavien neulojen sailyttamiseksi seka riskijatteen

asianmukaisesta havittamisesta.

Ladkehoidossa syntyvat jatteet sdilytetdaan lukitussa sailytystilassa siten, ettd ne on selkedsti merkitty

eikd ole vaaraa niiden joutumisesta ulkopuolisten kasiin.
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Mahdollinen lddkejate (esim. vanhentuneet ladkkeet) toimitetaan saanndllisesti avoapteekkiin havi-
tettavaksi. PKV ladkkeiden osalta (esim ADHD-ladkkeet ja epilepsian kohtausladkkeet) tulee huoleh-

tia erityisesti laakkeiden sailytyksesta niiden vaarinkayton riskin / kiinnostuksen vuoksi.

Ladkehoidon vaaratilanteiden kirjaaminen ja ra-
portointi

Jos lapsen ladkkeen annossa on tapahtunut vaaratapahtuma tai virhe, esim. lapsi on saanut lddketta
lilan vahan tai liian paljon tai ldadkkeen antaminen on unohtunut, tyontekija ottaa yhteytta lapsen
huoltajiin ja kirjaa tapahtuman ladkevirhe-lomakkeelle ja toimittaa sen esihenkil6élleen. Jokainen |3a-
kehoidon virhetilanne kdaydaan lapi esihenkildén johdolla. Lisdksi Iadakehoidon virhetilanteista anne-

taan aina tieto myos sivistysjohtajalle mahdollista jatkoselvitysta varten.

LIITE 6 Ladkevirhe/ poikkeamailmoitus

Liitteet

LIITE 1 Info huoltajille Iadkehoidosta

LITE 2 Yksikkdkohtainen ladkehoitosuunnitelma

LIITE 3 Lapsikohtainen ladkehoitosuunnitelma

LIITE 4 Diabeteslapsen ldadkehoitosuunnitelma

LIITE 5 Koonti lapsen yksildllisesta ldadkehoidon toteuttamisesta

LIITE 6 Laakevirhe/ Poikkeamailmoitus
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LITE 1

Erillinen toimintaohje lapsen ladkehoitoon (huoltajille)

Lapsen ladkehoito toteutetaan ensisijaisesti lapsen kotona. Varhaiskasvatuksessa, koulussa ja nuori-

sopalveluiden jarjestamassa toiminnassa voidaan tarvittaessa annostella ja antaa lapselle kroonisten

sairauksien hoitoon tarkoitettuja ladkkeitd seka ns. kohtausluontoisia ladkkeita, esim. astmaan, dia-

betekseen ja epilepsiaan liittyen. Lapsen ladakehoidosta laaditaan ladakehoitosuunnitelma, jonka laa-

timisesta vastaavat huoltajat. Toiminnassa voidaan erityisissa ja valttamattdmissa tilanteissa annos-

tella myos tilapadiseen kayttéon maarattyja ladkkeitd, joiden annosteluajaksi on maaratty lapsen toi-

mintaan osallistumisaika.

Huoltaja

Vastaavat siitd, ettd lapsen ladakehoidon tarve on tiedossa ja ladkehoidon kannalta kaikki
tarvittava tieto on luotettavasti ilmoitettu ladkehoitoa toteuttaville henkildille ja kaytetta-
vissa toimintayksikossa.

vastaavat siitd, etta ilmoittavat kirjallisesti toimintayksikkoon lapsen laakitysta koskevat oh-
jeet ja muutokset. (esim. suojattu sdhkoposti)

vastaavat siitd, etta laaditaan yhdessa lapsen yksikon henkilokunnan kanssa lapsen yksilolli-
sen ladkehoitosuunnitelma

vastaavat ryhman henkilokunnan riittavasta perehdyttamisesta lapsen laakkeenantoon.
ovat tietoisia siitd, kuka/ketka toteuttavat toiminnassa lapsen ladkehoitoa.

kutsuvat tarvittaessa alan asiantuntijan perehdyttamaan henkilékuntaa

. huolehtivat henkilokunnan perehdyttamisesta lapsen siirtyessa toiseen paivakotiin /

kouluun / toimintaryhmaan.

huoltaja toimittaa ladkkeen toimintayksikk6on lapsen nimelld varustettuna, annosteluohjei-
neen alkuperadispakkauksessa. Allergia-silmatipat ovat suositeltavaa tuoda kerta-annos pipet-
teina.

Laakehoitoa toteutetaan yksilollisen ladkehoitosuunnitelman mukaisesti esimerkiksi

ensiapuladkityksena anafylaktisessa reaktiossa
ensiapuladkityksena epilepsiakohtauksessa ja kuumekouristuksessa kuumeen hoitona kuu-
mekouristuksen ennaltaehkaisyna

astmalapsen avaavana lddkkeena astmakohtauksessa tai ennakoivasti esim. ennen liikunta-
tuntia

diabeetikkolapsen insuliinipistoksena ja ensiapulaakityksena insuliinishokissa

muuna pitkdaikaissairauden vaatimana jatkuvana ladkityksena
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kuuriluonteisena laakityksena
atooppisen ihon rasvauksena

Kuuriluontoinen ladkehoito toteutuu paasaantoisesti kotona, mm.

Antibiootit; annostelu yleensa 2x/pv

Allergialadkkeet (tabletti, mikstuura, silmatipat); annostelu 1-2x/pv valmisteesta riippuen
Yskanladkkeet. Mikali lapsi ei pysty olemaan ilman pdivalla annettavaa yskanlaaketta, hanet
tulisi hoitaa kotona.

Silmatipat tulehdukseen; markkinoilla 2x/pv annosteltavia valmisteita

Korvatipat; joskus padivallakin, mutta hoitojaksot lyhyita

Huoltajien on keskusteltava henkilokunnan kanssa lapsen laakityksesta.

Lapsen aloittaessa toiminnassa (kuuriluonteiset lddkkeet)
Aamulla toimintaan tullessa (jatkuva- seka kohtausluontoinen laakitys)

Toimintayksikoissa ladkkeet sailytetdan lukitussa kaapissa.
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YKSIKKOKOHTAINEN LAAKEHOITOSUUNNITELMA
LITE 2

1 YKSIKOSSA TAPAHTUVA LAAKEHOITO
1.1 (Yksikkon nimi) kaytossa olevat ldakkeet ja niiden sailytyspaikka

Yksikdossa annettava laakehoito on ensisijaisesti pitkdaikaissairauteen liittyvaa laakehoitoa.
Tallaisia pitkaaikaissairauksia ovat mm. diabetes, astma, migreeni, (ADHD).

Laakehoitosuunnitelma laaditaan myos silloin kun tiedetddn nuoren tarvitsevan valitonta
lAdkehoitoa esim. epilepsiakohtauksessa tai vakavassa allergisessa reaktiossa (epipen).

Laakkeen sailytyspaikka (yksikdn nimi) on oppilaalla itsellaan

tai erikseen sovitussa lukollisessa paikassa. Jos ldake on sailytettava viileassa, pitaa huolehtia,
ettd jaadkaappi on lukittava(tai lukittu astia/pakki jaakaapissa) tai laadke sdilytetdan
terveydenhoitajan huoneessa. (Yksikko valitsee naista vaihtoehdoista oman kdytannon taman
punaisen tekstin tilalle).

Kayttamatta jddneet, vanhentuneet, kayttokelvottomat tai kdyttdkieltoon asetetut ladkkeet pa-
lautetaan lapsen huoltajalle.

1.2 Laakehoitoon tukea tarvitsevat oppilaat ja rekisteriseloste

Rekisteriselosteena toimii yksikkékohtainen opiskeluhuollon rekisteriseloste.
Laakehoitoon tukea tarvitsevat lapset -lomake (liite 1) taytetdan lukuvuosittain ja

tdydennetaan tarvittaessa.

2. LAAKEHOIDON VASTUUT, VELVOLLISUUDET JA TYONJAKO

Toimialajohtaja vastaa siita, ettd yksikot laativat koulukohtaisen ldakehoidon suunnitelman
Laadkehoito Kempeleessa- toimintaohjeen mukaisesti. Yksikkokohtainen suunnitelma, seka
kunnan yhteinen ohjeistus tulee olla koko henkildstdon nahtavilld esim. Teams:ssa.

Yksikon vastaava (rehtori, paivakodin johtaja, vapaa-aikapalvelujen vastaava) vastaavat,

etta

e Yksikon henkildsto perehdytetdaan yksikon omaan suunnitelmaan

e Yksikossa on kaytettavissa riittava tieto ja asiantuntemus

e Tietoja kasitellaan ammatillisesti ja huolehditaan siita, ettei tieto kulkeudu ulkopuolisille,

e Henkilokunnan laakehoidon lisakoulutuksen ylldpitamisesta ja seurannasta

e oman yksikkdnsa ladkehoitoon osallistuvien tyontekijoiden osaamisen varmistamisesta vii-
den vuoden valein

e Yksikdssa onriittdva maara lddkehoidon toteuttamiseen oikeutettuja tydntekijoita lasten toi-
mintaan osallistumisaikana




Huoltaja vastaa, etta

» lapsen ladkehoidon tarve on tiedossa ja ldakehoidon kannalta kaikki tarvittava tieto on
luotettavasti ilmoitettu ladkehoitoa toteuttaville henkilGille ja kaytettavissa toimintayksi-
kossa.

* ilmoittavat kirjallisesti toimintayksikkddn lapsen laakitysta koskevat ohjeet ja muutokset.
(esim. suojattu sahkdposti)

* laaditaan yhdessa lapsen yksikon henkilékunnan kanssa lapsen yksil6llisen laakehoitosuun-
nitelma

* ryhman henkilokunnan riittdvasta perehdyttamisesta lapsen ladkkeenantoon.

« ovat tietoisia siitd, kuka/ketka toteuttavat toiminnassa lapsen ladkehoitoa.

» kutsuvat tarvittaessa alan asiantuntijan perehdyttamaan henkilokuntaa

* huolehtivat henkilokunnan perehdyttamisesta lapsen siirtyessa toiseen paivakotiin / kouluun
/ toimintaryhmaan.

» toimittaa lddakkeen toimintayksikk66n lapsen nimella varustettuna, annosteluohjeineen alku-
peraispakkauksessa. Allergia-silmatipat ovat suositeltavaa tuoda kerta-annos pipetteina.

Ladkehoidon toteuttaja

Nimikesuojattu terveydenhuollon ammattihenkilé on koulutuksensa perusteella ensisijainen laake-
hoidon toteuttaja.

Varhaiskasvatuksen /koulun / vapaa-aikapalveluiden tydntekija, joka ei ole saanut terveysalan
koulutusta, voi toteuttaa lapsen ladkehoitoa, kun on suorittanut tydnantajan osoittaman laa-
kehoitokoulutuksen, saanut terveydenhuollon ammattihenkilén / huoltajien antaman pereh-
dytyksen ja hanelld on voimassa oleva lddkehoitolupa. Perusterveyden huollosta vastaava laa-
kari myontaa kertaluonteisen tai maaraaikaisen luvan toteuttaa ladkehoitoa ldakehoitokoulu-
tuksesta ja/tai nayttotilaisuudesta saatavaa todistusta vastaan.

» vastaa ladkehoitoa toteuttaessaan omasta toiminnastaan ladkemaaraykseen perustuen seka
ammatillisen koulutuksensa etta vastuualueensa ladkehoitosuunnitelman mukaisesti.

* on yhdessa huoltajien, opettajan ja moniammatillisen tydéryhman kanssa laatimassa lapsen
ladkehoitosuunnitelman. Opettaja toimii koolle kutsujana. Tarvittaessa terveydenhuollon asi-
antuntijoita kutsutaan mukaan tai konsultoidaan

* arvioi omalta osaltaan lapsen ladkehoidon vaikuttavuutta ja kertoo havainnoistaan huolta-
jille.

» vastaa lapsen ladkkeiden oikeasta ja turvallisesta sailyttamisesta

» toteuttaa lapsen ladkehoitoa lapsen yksildllisen lddkehoitosuunnitelman mukaisesti
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» ilmoittaa huoltajalle, jos lapsen ladkkeenannossa on tapahtunut virhe ja tekee kirjallisen 133-
kevirheilmoituksen esihenkildlleen.

* ilmoittaa, mikali arvioi, ettei hallitse hanelle annettua tyétehtavaa. Tyonantaja on velvollinen
jarjestamaan tyontekijalle tarvittaessa lisaperehdytysta.

* Laatii esihenkildlleen koonnin lapsen yksilollisen lddkehoidon toteuttamisesta- esityksen ja
kdy sen lapi esihenkilén kanssa LITE 5

Kukin yksikdn aikuinen vastaa hatatilanteessa ensiaputoimenpiteista.

2.1 Henkiléston valinen yhteistyo, tehtavat ja tiedonkulku

Kaikki oppilaan tai opiskelijan lddkehoitoon osallistuvat tahot toimivat yhteistydssa huoltajan
kanssa huoltajan ohjeistuksen mukaisesti.

Yksilollinen ladkehoitosuunnitelma laaditaan alkusyksysta lapsikohtaisessa palaverissa huol-
tajan kanssa yhteistydssa.

2.2 Laakehoidon toteuttamiseen vaaditaan koulutus

Lapsen ladkehoitoa saa toteuttaa ldadkehoitoluvan omaavat tyontekijat. Diabeteksen hoitoon
liittyva koulutus jarjestetaan OYS:n toimesta, jossa koulutetaan myos ihon alle pistaminen.
Tarkempaa tietoa koulutuksista loytyy Kempeleen kunnan Laakehoito-oppaasta.
Tyontekijoiden ladkehoidon lisakoulutuksen tarpeesta huolehditaan vuosittain. Rehtori vastaa
koulutuksen yllapitdmisesta ja seurannasta.

2.3. Lupa-asiat
Laakehoitolupa onvoimassaviisi vuotta. Ladkehoidon teoriakoulutus suoritetaan verkko-opin-

toina ja tenttisuorituksena. Tarvittava nayttd suoritetaan erillisen sopimuksen mukaisesti joko
diabeteskoulutuksen yhteydessa tai erillisena nayttona terveydenhuollossa. Perusterveyden
huollosta vastaava ladkari myontaa kertaluonteisen tai maaraaikaisen luvan toteuttaa laake-
hoitoa laakehoitokoulutuksesta ja/tai nayttotilaisuudesta saatavaa todistusta vastaan.

Kempeleessa

/ 20

Yksikon vastaavan allekirjoitus
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Liite 1: Ladkehoitoon tukea tarvitsevat oppilaat

Liite 3: Yksilollinen ladkehoitosuunnitelma

Liite 4: Diabetesta sairastavan lapsen koulupaivan aikainen hoito
Liite 5: Laakehoitolupa

Liite 6: Laakevirhe/ Poikkeamailmoitus
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LAPSEN YKSILOKOHTAINEN LAAKEHOITOSUUNNITELMA

Kempeleen kunta

KOULU:

Lapsen tiedot

Sukunimi
Sairaus, allergia tms.

Vanhempien yhteyshenkil6 koulussa

Sukunimi

Huoltajan tiedot

Sukunimi

Toisen huoltajan tiedot

Sukunimi

Terveydenhoitaja

Sukunimi

Yksikon vastaava

Sukunimi

Ryhman opettaja

Nimet

ohjaaja/lastenhoitaja

Nimet

Aamu- ja iltapdivatoiminnan ohjaajat

Nimet

Keittiohenkilokunta

Nimet

Varahenkilot

Nimet

Etunimi

Etunimi

Etunimi

Etunimi

Etunimi

Etunimi

Lapsen sairauteen liittyvat toimet paivan aikana

Syntymaaika

Koulu/luokka

Puhelinnumero

Puhelinnumero

Puhelinnumero

Puhelinnumero

Puhelinnumero

Puhelinnumero

Puhelinnumero

Puhelinnumero

Puhelinnumero

Puhelinnumero

Liite 3
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Huoltaja ja lasta hoitava taho laativat kirjalliset ohjeet

Tiedonkulku yksikon sisalla (Tiedonkulku henkiléstdn kesken seka sijaiselle)

Tiedonkulku koulun ja aamu- ja iltapaivatoiminnan vililla

Koulumatkat

Retket, liikuntapaivat ja muut erityistilanteet

Muuta huomioitavaa ja yhteisesti sovittavaa

Huoltaja vastaa siita, ettd oppilaan lddkehoidon tarve ja lddkehoidon kannalta kaikki tarvittava tieto on kaytettavissa.

Huoltaja vastaa my0s oppilaan yksildllisen ladkkeen ja tarvittavien tarvikkeiden toimittamisesta ja oppilaan vaihtaessa koulua tiedon siirtdmisesta tarvitta-
essa toiseen kouluun, kuntaan tai muulle koulutuksen jarjestajalle.

Yksikké ei vastaa oppilaan hoidosta tai lddkehoidosta. Ladkehoidosta vastaa ensisijaisesti huoltaja. Koulu toteuttaa lapsen omahoidon tukea suorittamalla
tassa lomakkeessa kuvattuja valttamattomia omahoidon tukitoimenpiteita huoltajan ohjeiden mukaisesti. Huoltaja vastaa antamiensa tietojen ja ohjeiden
oikeellisuudesta. Huoltaja sitoutuu ilmoittamaan valittémasti koulun yhteyshenkilolle, mikali lapsen hoidossa tapahtuu sellaisia muutoksia, etta niilla saat-
taa olla vaikutusta koulupaivan aikana suoritettaviin omahoidon tukitoimiin.

Koulu keraa ja jarjestdaa taman lomakkeen sisdltamat tiedot luetteloon. Luettelo sisdltdd omahoidon tukitoimenpiteitd tarvitsevien oppilaiden henkilotietoja
seka terveydentilaa, sairautta ja hoitotoimenpiteitd koskevia tietoja. Tiedot ovat salassa pidettavia ja niita kasitellddn huolellisesti. Luettelon tarkoituksena
on varmistaa, etta lapsen sairauden vaatimat toimenpiteet tulevat riittavassa laajuudessa koulun toimijoiden tietoon. Huoltajalla on oikeus tarkistaa las-
taan koskevat tiedot ja vaatia virheellisen tiedon oikaisemista.

Pdivays ja allekirjoitukset

Ylldmainitun lapsen huoltajana annan tassa lomakkeessa mainituille henkil6ille luvan lapseni sairauteen liittyvien omahoidon tukitoimien suorittamiseen
lomakkeessa méaariteltyjen linjausten mukaisesti. Lisdksi annan suostumuksen seuraavaan:
(1) lapseni henkilotietoja sekd terveydentilaa, sairautta ja hoitotoimenpiteitd koskevien tietojen kasittelyyn henkilétietolain (523/1999) 3 §:ssé
kuvatulla tavalla.
(2) lapseni henkilGtietoja seka terveydentilaa, sairautta ja hoitotoimenpiteita koskevien tietojen luovuttamiseen tassa lomakkeessa mainituille koulun
edustajille sekd mahdollisesti ensiapuun osallistuville muille henkilgille.




Paivays

Huoltajan allekirjoitus ja nimenselvennys

Yhteisneuvottelussa mukana olleet

Allekirjoitus ja nimenselvennys

Allekirjoitus ja nimenselvennys

&

Huoltajan allekirjoitus ja nimenselvennys

Allekirjoitus ja nimenselvennys

Allekirjoitus ja nimenselvennys
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DIABETESTA SAIRASTAVAN LAPSEN PAIVANAIKAINEN HOITO
LIITE 4

Yksikoén yhteyshenkild

puh:
YHTEYSTIEDOT
Yksikkd ryhma
Lapsen nimi syntymaaika
Huoltaja puh:
Toinen huoltaja puh:
Diabeteshoitaja puh:
Terveydenhoitaja puh:
Yksikon johtaja puh:
Ryhman opettaja puh:
ohjaaja/ lastenhoitaja puh:
Koulukeittio puh:

DIABETEKSEEN LIITTYVAT TOIMET PAIVAN AIKANA HUOLTAJAN OHJEISTUKSEN MUKAAN
¢ Verensokerin mittaukset

o Mittausajat

o Insuliinipistokset / annostelu pumpulla
Vanhemmat toimittavat kirjalliset insuliiniannosohjeet ja annostusaikataulun.

o Ateriat
Vanhemmat toimittavat hoitoyksikdssa laaditun ateriasuunnitelman. Ruoka-ajat valipaloineen,
mahdolliset liikuntalisat.

Ylla olevissa toimissa

Tarkistaa ja auttaa Allekirjoitus

Varahenkilo Allekirjoitus

Lapsen tyypilliset matalan verensokerin oireet:
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Ensiapu matalan verensokerin hoidossa:
(Missa nopeasti imeytyvaa glukoosia sailytetadn, toimet miten menetelléan):

Aiheuttaako lilan korkea verensokeri (>15 mmol/l) toimenpiteita:
Retket, liikuntapaivat ja muut erityistilanteet:

Koulumatkat, iltapaivakerho:

Miten tieto diabeteksesta kulkee sijaiselle:

Muut muistettavat asiat:

Ateriasuunnitelma ja insuliiniannosohjeet on sovittu jatkettavaksi asti,
minka jalkeen uusi arvio.

P&ivays /

Yllamainitun lapsen huoltajana annan tassa lomakkeessa mainituille henkilGille luvan lapseni
diabetekseen liittyvien toimien hoitamiseen lomakkeessa kirjattujen linjausten mukaisesti.
Lisdaksi annan luvan lapseni terveydentilaa koskevien tietojen luovuttamiseen tassa lomakkeessa
mainituille sekd mahdollisesti ensiapuun osallistuville muille henkil®ille. Sitoudun tiedottamaan
lapseni hoidossa tapahtuneista muutoksista koulupaivan aikana hoidosta vastaaville henkildille.

Huoltajan allekirjoitus

Lapsen allekirjoitus

Terveydenhoitajan allekirjoitus

Toimintamalli diabetesta sairastavan lapsen koulupdivén aikaisesta hoidosta,

Sosiaali- ja terveysministerion selvityksid 2010:9,
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KOONTI LAPSEN YKSILOLLISEN LAAKEHOIDON TOTEUTTAMISESTA LITE 5

Luvan saaja:

Talla luvalla sitoudun toteuttamaan taman lapsen/ oppilaan yksildllista ladkehoitoa ladkehoito-
suunnitelman mukaisesti.

Yksikko:

Lapsen / oppilaan nimi ja sotu:

“Sosiaali- ja terveysministerion julkaiseman Turvallinen lddkehoito (v.2021) mukaisesti lddkehoito
perustuu potilaan, hanen omaisensa seka ladakehoitoa toteuttavan tydntekijan ja toimintayksikén
johdon valiseen suunnitelmaan. Ladkehoitoon kouluttamaton henkilékunta voi osallistua luonnol-
lista tieta annettavien tai ihon alle pistettavan hoidon toteuttamiseen yksittaistapauksissa, tai tilan-
nekohtaisen harkinnan, tydntekijan suostumuksen, riittavan lisdkoulutuksen seka osaamisen var-
mistamisen jalkeen”.

Jokaisella lapsen laakehoitoa toteuttavalla tyontekijalla tulee laakehoitokoulutus ja ladkarin myon-
tama lupa ladkehoidon toteuttamiseen.

Osaamisen varmistus:

- Olen saanut huoltajilta/ alan asiantuntijalta riittdvan perehdytyksen lapsen / oppilaan |133-
kehoitoon ja hoitotoimiin.

- Olen osallistunut/perehtynyt ladkehoitosuunnitelmaan

- Minulla on voimassa oleva ladkehoitokoulutus ja ladkarin myontama lupa toteuttaa ladke-
hoitoa

- Olen suorittanut nayton ladkkeen antamisesta

Paivays / 20

Laakehoitoluvan saajan allekirjoitus

Paivays / 20

Laakehoitoluvan hyvaksyy yksikon vastuuhenkilo:

Tama asiakirja on voimassa asti.
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LAAKEVIRHE/ POIKKEAMAN ILMOITUS LITE 6

Toimintayksikko ja tyoyksikko

Ladkevirhe liittyi maaraamiseen / kirjaamiseen / jakamiseen/ annosteluun/ sailytykseen/ jokin muu
syy:

Tapahtumapaikka, paivays, ja kellonaika:

Lapsi / oppilas, kehen kohdistui (Nimi ja sotu)

Ladkepoikkeaman kuvaus

Kuinka tilanne hoidettiin ja kenelle ilmoitettiin?

Miksi ndin kavi, mita olisi pitanyt tehda toisin?

Jatkotoimenpiteet, raportointi ja seurantasuunnitelma

Paivays:

Ladkevirheen tehneen tyontekijan allekirjoitus Toimintayksikon vastaavan allekirjoitus

Kopio ilmoituksesta sivistysjohtajalle/ varhaiskasvatusjohtajalle.




